Vzdy odpise. Nikdy nepride.

ILUSTRACNY PRIBEH

~2dvihnem 200 Kil.
Z postele som
neviadal vstat."

Pomohli mi antidepresiva od lekara a rozhovory so
psychologom. Sila mi nezmizla. Vratila sa.

Pytat si pomoc nie je slabost ani hanba.

Ilustracny pribeh, na fotke je model. O liecCbe, aj o antidepresivach, rozhoduj s lekarom.

Na druhej strane bucde
clovek

IP¢ko, krizova linka 0800 500 333

nonstop - zadarmo - aj chat

Linka dovery 0800 800 566

Nezabudka

nonstop - zadarmo

nikdynepride.sk/pytat-si-

pomoc/
Tiesnova linka 11 2 Prvé vety, linky pomoci a viac
v ohrozeni Zivota
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